
　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の

ワ
ク
チ
ン
開
発
は
世
界
各
国
が
取
り

組
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。
し
か
し
、

ワ
ク
チ
ン
の
開
発
そ
の
も
の
よ
り

も
、
そ
れ
を
ク
ス
リ
と
し
て
投
与
で

き
る
よ
う
に
な
る
た
め
の
、
国
に
よ

る
「
治
験
〜
承
認
」
の
プ
ロ
セ
ス
に
、

最
も
時
間
が
か
か
る
よ
う
で
す
。
通

常
、
こ
の
プ
ロ
セ
ス
に
は
１
年
〜
１

年
半
も
の
期
間
を
必
要
と
し
ま
す
。

も
し
も
、
こ
の
通
り
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
で
進
行
す
れ
ば
、
正
月
行
事
が
開

催
さ
れ
な
い
ど
こ
ろ
か
、
延
期
さ
れ

た
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
す
ら

危
ぶ
ま
れ
ま
す
。  

　

と
こ
ろ
が
、
日
本
の
厚
生
労
働
省

に
は
「
先
駆
け
審
査
指
定
制
度
」
と

い
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、

上
記
の
治
験
〜
承
認
の
プ
ロ
セ
ス
を

早
め
る
た
め
の
制
度
で
、
早
け
れ
ば

半
年
で
、
開
発
さ
れ
た
ワ
ク
チ
ン
を
、

ク
ス
リ
と
し
て
投
与
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

終
息
時
期
の
見
立
て

　

二
〇
二
〇
年
四
月
二
十
三
日
十
二

時
現
在
、
ワ
ク
チ
ン
が
完
成
し
た
と

い
う
報
道
は
聞
か
れ
て
い
ま
せ
ん
。

も
し
も
仮
に
、
明
日
ワ
ク
チ
ン
が
完

成
し
、
半
年
後
に
ク
ス
リ
と
し
て
使

用
可
能
に
な
っ
た
と
す
れ
ば
、
二
〇

二
〇
年
十
月
頃
。
ク
ス
リ
が
で
き
れ

ば
す
ぐ
に
終
息
、
と
い
う
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
の
潜
伏
期
間
２
週
間
を
加

算
し
て
考
え
る
と
、
ど
ん
な
に
早
く

と
も
コ
ロ
ナ
シ
ョ
ッ
ク
が
終
息
す
る

の
は
十
一
月
初
頭
頃
と
考
え
ら
れ
ま

す
。（
注
意
：
こ
れ
は
「
緊
急
事
態

宣
言
の
解
除
が
そ
こ
ま
で
延
期
さ
れ

る
」
と
い
う
こ
と
を
意
味
す
る
も
の

で
は
な
く
、
ま
た
「
自
粛
要
請
期
間
」

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
く
ま
で
「
ワ

ク
チ
ン
開
発
と
そ
の
一
般
使
用
可
能

な
時
期
」
を
予
測
し
、
言
及
し
て
い

る
も
の
で
す
の
で
、
誤
解
の
な
い
よ

う
に
お
願
い
い
た
し
ま
す
。）

　

も
し
も
上
記
の
タ
イ
ミ
ン
グ
に
コ

ロ
ナ
シ
ョ
ッ
ク
が
終
わ
る
の
な
ら

ば
、
正
月
行
事
を
開
催
す
る
こ
と
は

可
能
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
遅
く
と
も
十
一
月
末
頃
に

コ
ロ
ナ
シ
ョ
ッ
ク
が
終
息
す
れ
ば
、

正
月
行
事
が
開
催
で
き
る
と
考
え
逆

算
す
れ
ば
、
今
か
ら
一
ヶ
月
以
内
、

五
月
二
十
三
日
頃
ま
で
に
、
ワ
ク
チ

ン
開
発
の
報
道
が
出
て
く
る
な
ら

ば
、
正
月
行
事
開
催
の
希
望
は
見
え

て
く
る
で
し
ょ
う
。

　

つ
ま
り
、「
九
月
末
〜
十
一
月
末

頃
ま
で
の
コ
ロ
ナ
終
息
は
可
能

か
？
」
と
い
う
問
い
に
は
「
可
能
性

は
あ
る
」
と
お
答
え
で
き
る
と
思
い

ま
す
。
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猛
威
を
振
る
う

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
。

お
正
月
へ
の
影
響
は
？

新型コロナウィルスに新型コロナウィルスに

負けるな！負けるな！

　

二
〇
二
〇
年
四
月
二
十
三
日
現

在
、
日
本
を
含
め
世
界
中
で
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
が
蔓
延
し
て
い
ま

す
。
大
都
市
を
皮
切
り
に
、
そ
の
後

全
国
で 

緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ

る
な
ど
、
日
常
生
活
も
ま
ま
な
ら
な

い
社
会
情
勢
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
防
止
の
た
め
、
３

密
（
さ
ん
み
つ
／
密
集
、密
閉
、密
接
）

を
避
け
て
行
動
す
る
よ
う
強
く
求
め

ら
れ
て
お
り
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

を
筆
頭
に
、
計
画
さ
れ
て
い
た
イ
ベ

ン
ト
の
多
く
が
、
開
催
の
延
期
や
中

止
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

二
〇
二
一
年
の
お
正
月
行
事
の

開
催
は
ど
う
な
る
？

　

そ
う
し
た
中
、
日
本
正
月
協
会
と

し
て
最
も
心
配
さ
れ
る
の
が
、「
二

〇
二
一
年
の
お
正
月
行
事
が
、
果
た

し
て
無
事
に
開
催
さ
れ
る
か
ど
う

か
？
」
と
い
う
点
で
す
。
そ
れ
を
考

え
る
に
当
た
り
、
最
も
重
要
な
ポ
イ

ン
ト
は
、「
年
末
ご
ろ
ま
で
に
コ
ロ

ナ
シ
ョ
ッ
ク
が
終
息
し
て
い
る
か
ど

う
か
？
」
と
い
う
点
で
し
ょ
う
。

　

現
時
点
で
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
影

響
に
よ
り
、
地
域
の
伝
統
行
事
の
ほ

と
ん
ど
が
中
止
に
な
り
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
蔓
延
が
続
く
限
り
、

二
〇
二
一
年
の
正
月
行
事
の
開
催
は

難
し
い
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
そ
れ
は
、

「
開
催
日
ま
で
に
コ
ロ
ナ
が
終
息
し

て
い
れ
ば
い
い
」
と
い
う
も
の
で
は

な
く
、「
開
催
の
準
備
期
間
に
か
か

る
時
期
ま
で
に
」
終
息
し
て
い
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

な
ぜ
な
ら
ば
、
行
事
の
開
催
の
た

め
に
は
、
会
議
や
打
合
せ
、
練
習
な

ど
、
人
が
集
ま
っ
て
話
し
合
い
を
す

る
機
会
が
ど
う
し
て
も
必
要
で
す
。

事
前
の
打
ち
合
わ
せ
な
く
、
あ
る
日

突
如
と
し
て
行
事
が
開
催
さ
れ
る
わ

け
で
は
な
い
の
で
す
。
そ
の
準
備
期

間
を
含
め
て
、
人
が
安
心
し
て
集
ま

れ
る
状
況
に
な
ら
な
け
れ
ば
、
正
月

行
事
の
開
催
は
難
し
い
で
し
ょ
う
。

伝
統
行
事
開
催
と
企
業
活
動
と

の
違
い

　

企
業
活
動
で
あ
れ
ば
、
リ
モ
ー
ト

ワ
ー
ク
の
活
用
に
よ
っ
て
、
実
際
に

人
が
集
ま
る
こ
と
な
く
会
合
を
開
催

す
る
こ
と
も
可
能
で
し
ょ
う
。
し
か

し
、
伝
統
行
事
に
は
、
そ
も
そ
も
収

益
性
が
な
く
、
運
営
者
や
責
任
者
の

中
に
お
年
寄
り
も
少
な
く
な
い
の
が

伝
統
行
事
で
す
の
で
、
リ
モ
ー
ト

ワ
ー
ク
の
活
用
は
非
現
実
的
で
し
ょ

う
。
し
た
が
っ
て
、
実
際
に
人
が
集

ま
っ
て
開
催
さ
れ
る
会
合
が
、
準
備

に
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
準
備
も
含
め
、
で
き

れ
ば
三
ヶ
月
、
遅
く
と
も
一
か
月
ほ

ど
の
期
間
が
必
要
で
し
ょ
う
。
現
に
、

二
〇
二
〇
年
四
月
二
十
三
日
現
在
、

全
国
各
地
で
夏
の
花
火
大
会
の
中
止

が
公
表
さ
れ
て
お
り
、
こ
の
事
実
か

ら
も
、
花
火
大
会
に
相
当
す
る
規
模

の
伝
統
行
事
で
あ
れ
ば
、
３
ヶ
月
ほ

ど
前
に
は
、
社
会
情
勢
が
安
定
し
て

い
な
け
れ
ば
実
施
さ
れ
な
い
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。
従
い
ま
し
て
、
正
月

行
事
の
円
滑
な
開
催
に
は
、
九
月
末

〜
十
一
月
末
頃
ま
で
の
コ
ロ
ナ
終
息

が
望
ま
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。

二
〇
二
〇
年
九
月
末
〜
十
一
月

末
頃
の
終
息
は
可
能
か
？

　

年
内
、
特
に
二
〇
二
〇
年
九
月
末

〜
十
一
月
末
頃
の
コ
ロ
ナ
終
息
に
つ

い
て
、「
可
能
性
は
あ
る
」
と
お
答

え
で
き
る
で
し
ょ
う
。
な
ぜ
で
し
ょ

う
か
？
で
は
そ
も
そ
も
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
「
終
息
」
と
は
、
何

な
の
か
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
感
染

者
が
広
が
っ
て
い
な
い
こ
と
が
「
終

息
」
な
の
で
し
ょ
う
か
？

終
息
に
は
「
ワ
ク
チ
ン
開
発
」

が
必
要

　

一
つ
の
考
え
方
と
し
て
「
ワ
ク
チ

ン
が
で
き
る
こ
と
」
が
、
終
息
の
条

件
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ワ
ク
チ

ン
を
み
ん
な
が
摂
取
で
き
れ
ば
、
感

染
に
よ
る
重
症
化
を
予
防
す
る
こ
と

が
で
き
る
か
ら
で
す
。
で
は
、
ワ
ク

チ
ン
が
で
き
る
ま
で
に
は
、
一
体
ど

れ
く
ら
い
の
期
間
が
必
要
で
し
ょ
う

か
？



　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の

ワ
ク
チ
ン
開
発
は
世
界
各
国
が
取
り

組
ん
で
い
る
よ
う
で
す
。
し
か
し
、

ワ
ク
チ
ン
の
開
発
そ
の
も
の
よ
り

も
、
そ
れ
を
ク
ス
リ
と
し
て
投
与
で

き
る
よ
う
に
な
る
た
め
の
、
国
に
よ

る
「
治
験
〜
承
認
」
の
プ
ロ
セ
ス
に
、

最
も
時
間
が
か
か
る
よ
う
で
す
。
通

常
、
こ
の
プ
ロ
セ
ス
に
は
１
年
〜
１

年
半
も
の
期
間
を
必
要
と
し
ま
す
。

も
し
も
、
こ
の
通
り
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
で
進
行
す
れ
ば
、
正
月
行
事
が
開

催
さ
れ
な
い
ど
こ
ろ
か
、
延
期
さ
れ

た
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
す
ら

危
ぶ
ま
れ
ま
す
。  

　

と
こ
ろ
が
、
日
本
の
厚
生
労
働
省

に
は
「
先
駆
け
審
査
指
定
制
度
」
と

い
う
制
度
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、

上
記
の
治
験
〜
承
認
の
プ
ロ
セ
ス
を

早
め
る
た
め
の
制
度
で
、
早
け
れ
ば

半
年
で
、
開
発
さ
れ
た
ワ
ク
チ
ン
を
、

ク
ス
リ
と
し
て
投
与
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
す
。

終
息
時
期
の
見
立
て

　

二
〇
二
〇
年
四
月
二
十
三
日
十
二

時
現
在
、
ワ
ク
チ
ン
が
完
成
し
た
と

い
う
報
道
は
聞
か
れ
て
い
ま
せ
ん
。

も
し
も
仮
に
、
明
日
ワ
ク
チ
ン
が
完

成
し
、
半
年
後
に
ク
ス
リ
と
し
て
使

用
可
能
に
な
っ
た
と
す
れ
ば
、
二
〇

二
〇
年
十
月
頃
。
ク
ス
リ
が
で
き
れ

ば
す
ぐ
に
終
息
、
と
い
う
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
の
潜
伏
期
間
２
週
間
を
加

算
し
て
考
え
る
と
、
ど
ん
な
に
早
く

と
も
コ
ロ
ナ
シ
ョ
ッ
ク
が
終
息
す
る

の
は
十
一
月
初
頭
頃
と
考
え
ら
れ
ま

す
。（
注
意
：
こ
れ
は
「
緊
急
事
態

宣
言
の
解
除
が
そ
こ
ま
で
延
期
さ
れ

る
」
と
い
う
こ
と
を
意
味
す
る
も
の

で
は
な
く
、
ま
た
「
自
粛
要
請
期
間
」

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
く
ま
で
「
ワ

ク
チ
ン
開
発
と
そ
の
一
般
使
用
可
能

な
時
期
」
を
予
測
し
、
言
及
し
て
い

る
も
の
で
す
の
で
、
誤
解
の
な
い
よ

う
に
お
願
い
い
た
し
ま
す
。）

　

も
し
も
上
記
の
タ
イ
ミ
ン
グ
に
コ

ロ
ナ
シ
ョ
ッ
ク
が
終
わ
る
の
な
ら

ば
、
正
月
行
事
を
開
催
す
る
こ
と
は

可
能
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
遅
く
と
も
十
一
月
末
頃
に

コ
ロ
ナ
シ
ョ
ッ
ク
が
終
息
す
れ
ば
、

正
月
行
事
が
開
催
で
き
る
と
考
え
逆

算
す
れ
ば
、
今
か
ら
一
ヶ
月
以
内
、

五
月
二
十
三
日
頃
ま
で
に
、
ワ
ク
チ

ン
開
発
の
報
道
が
出
て
く
る
な
ら

ば
、
正
月
行
事
開
催
の
希
望
は
見
え

て
く
る
で
し
ょ
う
。

　

つ
ま
り
、「
九
月
末
〜
十
一
月
末

頃
ま
で
の
コ
ロ
ナ
終
息
は
可
能

か
？
」
と
い
う
問
い
に
は
「
可
能
性

は
あ
る
」
と
お
答
え
で
き
る
と
思
い

ま
す
。
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二
〇
二
〇
年
四
月
二
十
三
日
現

在
、
日
本
を
含
め
世
界
中
で
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
が
蔓
延
し
て
い
ま

す
。
大
都
市
を
皮
切
り
に
、
そ
の
後

全
国
で 

緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ

る
な
ど
、
日
常
生
活
も
ま
ま
な
ら
な

い
社
会
情
勢
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
防
止
の
た
め
、
３

密
（
さ
ん
み
つ
／
密
集
、密
閉
、密
接
）

を
避
け
て
行
動
す
る
よ
う
強
く
求
め

ら
れ
て
お
り
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

を
筆
頭
に
、
計
画
さ
れ
て
い
た
イ
ベ

ン
ト
の
多
く
が
、
開
催
の
延
期
や
中

止
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

二
〇
二
一
年
の
お
正
月
行
事
の

開
催
は
ど
う
な
る
？

　

そ
う
し
た
中
、
日
本
正
月
協
会
と

し
て
最
も
心
配
さ
れ
る
の
が
、「
二

〇
二
一
年
の
お
正
月
行
事
が
、
果
た

し
て
無
事
に
開
催
さ
れ
る
か
ど
う

か
？
」
と
い
う
点
で
す
。
そ
れ
を
考

え
る
に
当
た
り
、
最
も
重
要
な
ポ
イ

ン
ト
は
、「
年
末
ご
ろ
ま
で
に
コ
ロ

ナ
シ
ョ
ッ
ク
が
終
息
し
て
い
る
か
ど

う
か
？
」
と
い
う
点
で
し
ょ
う
。

　

現
時
点
で
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
影

響
に
よ
り
、
地
域
の
伝
統
行
事
の
ほ

と
ん
ど
が
中
止
に
な
り
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
蔓
延
が
続
く
限
り
、

二
〇
二
一
年
の
正
月
行
事
の
開
催
は

難
し
い
で
し
ょ
う
。
そ
し
て
そ
れ
は
、

「
開
催
日
ま
で
に
コ
ロ
ナ
が
終
息
し

て
い
れ
ば
い
い
」
と
い
う
も
の
で
は

な
く
、「
開
催
の
準
備
期
間
に
か
か

る
時
期
ま
で
に
」
終
息
し
て
い
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

な
ぜ
な
ら
ば
、
行
事
の
開
催
の
た

め
に
は
、
会
議
や
打
合
せ
、
練
習
な

ど
、
人
が
集
ま
っ
て
話
し
合
い
を
す

る
機
会
が
ど
う
し
て
も
必
要
で
す
。

事
前
の
打
ち
合
わ
せ
な
く
、
あ
る
日

突
如
と
し
て
行
事
が
開
催
さ
れ
る
わ

け
で
は
な
い
の
で
す
。
そ
の
準
備
期

間
を
含
め
て
、
人
が
安
心
し
て
集
ま

れ
る
状
況
に
な
ら
な
け
れ
ば
、
正
月

行
事
の
開
催
は
難
し
い
で
し
ょ
う
。

伝
統
行
事
開
催
と
企
業
活
動
と

の
違
い

　

企
業
活
動
で
あ
れ
ば
、
リ
モ
ー
ト

ワ
ー
ク
の
活
用
に
よ
っ
て
、
実
際
に

人
が
集
ま
る
こ
と
な
く
会
合
を
開
催

す
る
こ
と
も
可
能
で
し
ょ
う
。
し
か

し
、
伝
統
行
事
に
は
、
そ
も
そ
も
収

益
性
が
な
く
、
運
営
者
や
責
任
者
の

中
に
お
年
寄
り
も
少
な
く
な
い
の
が

伝
統
行
事
で
す
の
で
、
リ
モ
ー
ト

ワ
ー
ク
の
活
用
は
非
現
実
的
で
し
ょ

う
。
し
た
が
っ
て
、
実
際
に
人
が
集

ま
っ
て
開
催
さ
れ
る
会
合
が
、
準
備

に
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
準
備
も
含
め
、
で
き

れ
ば
三
ヶ
月
、
遅
く
と
も
一
か
月
ほ

ど
の
期
間
が
必
要
で
し
ょ
う
。
現
に
、

二
〇
二
〇
年
四
月
二
十
三
日
現
在
、

全
国
各
地
で
夏
の
花
火
大
会
の
中
止

が
公
表
さ
れ
て
お
り
、
こ
の
事
実
か

ら
も
、
花
火
大
会
に
相
当
す
る
規
模

の
伝
統
行
事
で
あ
れ
ば
、
３
ヶ
月
ほ

ど
前
に
は
、
社
会
情
勢
が
安
定
し
て

い
な
け
れ
ば
実
施
さ
れ
な
い
こ
と
が

わ
か
り
ま
す
。
従
い
ま
し
て
、
正
月

行
事
の
円
滑
な
開
催
に
は
、
九
月
末

〜
十
一
月
末
頃
ま
で
の
コ
ロ
ナ
終
息

が
望
ま
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。

二
〇
二
〇
年
九
月
末
〜
十
一
月

末
頃
の
終
息
は
可
能
か
？

　

年
内
、
特
に
二
〇
二
〇
年
九
月
末

〜
十
一
月
末
頃
の
コ
ロ
ナ
終
息
に
つ

い
て
、「
可
能
性
は
あ
る
」
と
お
答

え
で
き
る
で
し
ょ
う
。
な
ぜ
で
し
ょ

う
か
？
で
は
そ
も
そ
も
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
「
終
息
」
と
は
、
何

な
の
か
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
感
染

者
が
広
が
っ
て
い
な
い
こ
と
が
「
終

息
」
な
の
で
し
ょ
う
か
？

終
息
に
は
「
ワ
ク
チ
ン
開
発
」

が
必
要

　

一
つ
の
考
え
方
と
し
て
「
ワ
ク
チ

ン
が
で
き
る
こ
と
」
が
、
終
息
の
条

件
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ワ
ク
チ

ン
を
み
ん
な
が
摂
取
で
き
れ
ば
、
感

染
に
よ
る
重
症
化
を
予
防
す
る
こ
と

が
で
き
る
か
ら
で
す
。
で
は
、
ワ
ク

チ
ン
が
で
き
る
ま
で
に
は
、
一
体
ど

れ
く
ら
い
の
期
間
が
必
要
で
し
ょ
う

か
？

ワクチン開発

ワクチンの摂取開始

コロナ騒動の終息宣言

2020 年４月

同年 10月頃まで 厚生労働省による
治験・承認（半年間）

同年 10月頃

同年 11月初旬

※記事の執筆者は医療の従事者ではありません。※記事執筆時点で一
般的に収集できる情報を集めて予測したものです。

コロナ終息時期の見立て

　日本のお正月の独特な風習の一つに、「お屠蘇」というものが
あります。これは端的に言えば、お正月の期間中に、疫病をはじ
めとする魔よけ、厄除け、邪気払いのために、伝統的なシーズニ
ングの入った日本酒を、家庭内で飲み回す儀式です。
　 「StayHome」の求められるコロナ渦中においても、外出を
必要としないお屠蘇は十分実施できます。しかし、今まで通
りのやり方でお屠蘇を実施することは、三密予防の観点から、
好ましくありません。そこで、日本正月協会として、コロナ
渦中においてお屠蘇を実施する際の注意点をご案内します。

１、 手洗いは除菌剤で

　元日の早朝に井戸から汲み取った『若水（わかみず）』で手
を清めるのが、古くからの習わしと言われておりますが、コ
ロナ渦中の現代では、その習わしに縛られることは懸命では
ありません。アルコール除菌剤やせっけんなどを使い、入念
に手洗いをして、お屠蘇を飲んでください。

２、 年長者から年少者への順番で

　一般に、年長者の方が新型コロナウィルス感染での重症化
リスクは高いと言われております。古くからの習わしでは、
年少者から年長者の順にお屠蘇を飲むことで、若者のパワー
を年長者に受け継がせると言われていますが、新型コロナウィ
ルスまでもが受け継がれてしまっては本末転倒です。古い慣
習に縛られず、その本来の意図と目的を考え、柔軟に対応し
ましょう。

３、 時間差お屠蘇にする （なるべく同じ部屋にいない）

　家族が並んで座り、順番にお屠蘇を飲むのが古くからの習
わしです。しかし、新型コロナ感染予防の観点から、家族が
密集・密接するのは危険です。ソーシャル・ディスタンスの
考え方から、なるべく１．５～２ｍの距離をとって並ぶのが
よいとされていますが、一般の家庭の中で、その距離を確保し、
並ぶのは難しいでしょう。したがって、家族が一人ひとり別々
に、入れ替わり立ち代わりお屠蘇のある部屋に入り、一献ず
つお酒を飲むのがいいでしょう。

４、 未成年者の飲酒、 飲酒後の運転はしない

　こちらは新型コロナウィルスの蔓延とは関係がありません
が、未成年者の飲酒、飲酒後の運転は、法律により禁じられ
ています。絶対にやめましょう。

（
当
協
会
H
P
四
月
二
十
三
日
時
点

記
事
を
本
誌
用
に
修
正
し
掲
載
。）

三密対策で、 お屠蘇の飲み方はこう変わる！

福


